
Un très nettoyeur de disque dur d’une utilisation très simple: 
 
Phase 1 : Nettoyage simple => Clic sur Analyser puis sur Nettoyer 
Phase 2 : Nettoyeur avancé => Clic sur Analyser puis sur Nettoyer 
Phase 3 : Alléger le Système : Les fichiers à éliminer sont en général déjà cochés 
=> Clic sur retirer — Un point de restauration est alors créé avant d’enlever ces fichiers 

Il est possible de planifier le nettoyage 

du disque dur selon plusieurs périodes 

proposées : 

Quotidienne : préciser l’heure 

Hebdomadaire : Jour et heure 

Mensuelle : jour et heure 

Si inactif : Pc allumé mais sans activité 

Au début de session : au démarrage 

 

Pensez à cocher la case pour inclure le 

nettoyage avancé 



 

 



 

 

Il est possible, comme sur cet exemple, qu’un message en rouge dise que certains fichiers ne 

seront supprimés qu’au prochain redémarrage 



 

Pour cet exemple, n’ayant rien d’autres 

dans la fenêtre que ces 2 items j’ai coché 

les Fichiers d’aide de Windows (n’en ayant 

pas besoin pour mon usage) 

Dès le point de restauration terminé, 

les items sélectionnés sont retirés. 

Rien de plus à faire ici! 


