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Un trés nettoyeur de disque dur d’une utilisation trés simple:

Phase 1 : Nettoyage simple => Clic sur Analyser puis sur Nettoyer

Phase 2 : Nettoyeur avancé => Clic sur Analyser puis sur Nettoyer

Phase 3 : Alléger le Systéme : Les fichiers a éliminer sont en général déja cochés

=> Clic sur retirer — Un point de restauration est alors créé avant d’enlever ces fichiers
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Nettoyeur simple Mettoyeur avanceé Alléger le Systéme Défrag. disques

e Le dernier nettoyage de votre disque date du: 21/02/2025 17:46:26

| 1 | ) )
— Garder vos disques propres est une excellente habitude, pour préserver votre vie privée.

TS Espace total récupéré : 65,38 GB
Fichiers inutiles dans I'ordinateur or o

> [m] B systéme Windows [#] Planificateur

HH Windows Metro - Cache Indure le nettoyage avancé

> EI Cache de navigateur Périndicits : Hebdomadaire
> [m] 53 Autr licati
57 Autres applications S Dimanche
Traces dans l'ordinateur Heure : 10:23

> [m HH Traces de Windows et des applications
> [m 5 Trace de navigateur

> [m B Composants Windows

@ Cookies
Analyser...
= Recommandé = Toutcocher = Toutdécocher

ﬁ' Espace total récupéré : 66,26 GB
Il est possible de planifier le nettoyage
du disque dur selon plusieurs périodes [S] Planificatewr
proposées :

- , . ‘| Indure | to 2
Quotidienne : préciser I'heure ncure 1e hEtioyage avance

Hebdomadaire : Jour et heure

Périodicite : Hebdomadaire
Mensuelle : jour et heure -
Quotidienne
Si inactif : Pc allumé mais sans activité Jour .
Hebdomadaire
Au début de session : au démarrage
Mensuelle
Heure :
Si inactif
Pensez a cocher la case pour inclure le Au debut de session

nettoyage avancé




Phase 1 : Nettoyeur simple

ol
m

TS Espace total récupéré : 65,38 GB
Fichiers inutiles dans I'ordinateur or o

> [m 99 systéme Windows [£] Planificateur

> HH Windows Metro - Cache Indure le nettoyage avance

> EI Cache de navigateur Périndicits : Hebdomadaire N

> Autres applications S Dimanche .
Traces dans l'ordinateur Heure : 10:23 N

> [m HH Traces de Windows et des applications

> [(m EI Trace de navigateur
> [m G Composants Windows

> @ Cookies

= Recommandé = Toutcocher = Toutdécocher

' Réanalyser

ﬁ Espace total récupéré : 65,38 GB

@ Planificateur

> m HH Systéme Windows (722 fichiers,

> HH Windows Metro - Cache Indure le nettoyage avancé

> Périndicits Hebdomadaire N

’ Jour : Dimanche -
Traces dans l'ordinateur (Un total de 36 traces trouvée(s() Heure : 10:23 :

> (m HH Traces de Windows et des applications (35 trace(s) trouvé ns cette s

> (m EI Trace de navigateur

> (m B Composants Windows (1

> @ Cookies

= Recommandé = Toutcocher = Toutdécocher




= Recommandé

Lecteur(s) :

= Tout cocher

Disgues durs locaux(C:'; D:Y)

o Mettoyage terminé! 23 dossier(s) retiré(s) et 26,2 M8 d'espace disque libérés.
.

Phase 2 : Nettoyage avance

Certains fichiers ne seront supprimés qu'au prochain redémarrage de votre systéme.

= Tout décocher

= Options avancées

ur simple Défrag. di
34 fichier(s), un total de 27,0 MB trouvé(s). Durée : 7 seconde(s) 7~ N\ :
Nettoyer...
Lecteur(s) : Disques durs locaux(C:\; D:\) N ¥ Réanalyser 12
Io Certains fichiers ne seront supprimés qu'au prochain redémarrage de votre systéme,
Mom de fichier Taille Chemin Date dernier accés Type
° DumpStack.log. tmp 12,0 KB C:h 21/02/2025 17:38:32 Fichiers temparaires
0 Thumbs.db 60,5 KB C:'ProgramData \FLE¥net\Connect\11... 07/02/2024 13:53:53 Fichiers dindexation
° WPNFRMRY . tmp 0 Bytes C:WUsersYJosé\AppDataLocal\Microso... 23/02/2025 10:33:02 Fichiers temporaires
° ~nDFB74372FCFDE45AFE. TMP 512 Bytes C:UsersYosé\AppData'Local\Temp, 23/02/2025 10:31:35 Fichiers tempaoraires
° ~DFGAD02450411D701D.TMP 16,0 KB C:\WUsersWosé\AppData'Local\Temp, 23/02/2025 10:31:35 Fichiers tempaoraires
° ~Qil0118. tmp 512,0 KB C:\UsersYosé\AppData'Local{Temp, 23/02/2025 10:31:35 Fichiers tempaoraires
° MSV3338.tmp 7,0 KB C:\UsersYosé\AppData'Local{Temp 23/02/2025 10:31:35 Fichiers tempaoraires
° ~DFEBCEDFO440 2AFED4. TMP 16,0 KB C:WUsersWJosé\AppData'Local \Temp!, 23/02/2025 10:33:02 Fichiers temparaires
° 09f30e04-35f2-498d-8b1f-79... 25,4MB C:\UsersYJosé\AppData'Local \Temp!, 23/02/2025 10:31:35 Fichiers temparaires
Q ~DFOFOEBFE371E73E39. TMP 512 Bytes C:\UsersWJosé\AppData'LocalTemp', 23/02/2025 10:33:02 Fichiers temparaires
° wctD6 1B, tmp 1,7KB C:WUsersYJosé\AppData'Local \Temp', 23/02/2025 10:31:35 Fichiers temporaires
° ~Qil3048. tmp 16,0 KB C:UsersYosé\AppData'Local\Temp, 23/02/2025 10:31:35 Fichiers tempaoraires
= Recommandé = Toutcocher  w Toutdécocher = (Options avancées

Il est possible, comme sur cet exemple, qu’un message en rouge dise que certains fichiers ne
seront supprimés qu’au prochain redémarrage



Phase 3 : Alleger le Systeme

Défrag. disques

Retirer...

Elément Taille Emplacement Suggestion
B :'Ch'ers.d aldedeWmdo\.\rf . 57,73 MB Quvrir Pour plus d'espace
Si vous n'avez pas besoin des fichiers d'aide de Windows, vous pouvez les supprimer.
7] ::IChIEI‘S.dE papier peint det\lll'mdows 19,98 MB Ouyrir Pour plus d'espace
Si vous n'avez pas besoin des fichiers de papiers-peints, vous pouvez les supprimer.

Pour cet exemple, n’ayant rien d’autres
dans la fenétre que ces 2 items j’ai coché
les Fichiers d’aide de Windows (n’en ayant

pas besoin pour mon usage)

= Recommandeé = Toutcocher  w Toutdécocher

Cleaner 11

m 2.

Nettoyeur simple i Eme Défrag. disques Utilitzires TA

-. L'allégement est terminé, 2,99 MB d'espace disque ont été libérés, Retirer...

Elément Taille Emplacement Suggestion
- Fichiers d'aide de Windows . i I
I | 5 vous n'avez pas besoin des fichiers daide de Windows, vous pouvez les supprimer el — Rl s

FIChIErS.dE papier peint de Windows 19,98 MB Ouyrir Pour plus d'espace

EE Si vous n'avez pas besoin des fichiers de papiers-peints, vous pouvez les supprimer.

Création d'un point de restauration syst...

Dés le point de restauration terminé,

les items sélectionnés sont retirés.
Rien de plus a faire ici!

= Recommandé = Toutcocher = Toutdécocher




