
Faire la maintenance de son ordinateur est assez simple. Elle peut se résumer à un 

nettoyage régulier du disque dur en utilisant des logiciels assez facile d’emploi, 

même pour un néophyte en informatique. 

J’en propose 4 qui sont en usage gratuit qui font du bon boulot : 

 - ADWcleaner (à ne pas confondre avec CCleaner) 

 - Wise Disk Cleaner 

 - Wise Registry Cleaner 

 - Glary Utilities 

Pourquoi utiliser plusieurs nettoyeurs, simplement parcqu’il ne travaillent pas tous 

de la même manière 

1 / Le nettoyage simple 

ADWCleaner 

Son rôle est de vérifier si vous n’êtes pas infecté par des saletés venues d’internet, non dé-

tectées par l’anti-virus, souvent des fichiers à connotation publicitaire, mais aussi des 

« Malwares » plus méchants qui peuvent être sources de mauvais fonctionnement. 

Wise Disk Cleaner 

C’est le nettoyeur de disque dur. Il va scruter différentes zones de stockage, mémoriser tout 

ce qui ne sert à rien et  en final propose l’effacement. 

J’ai remarqué qu’après cette intervention le PC se porte déjà mieux.  

Wise Registry Cleaner 

Cet outil va analyser et faire le ménage dans la base de registre. 

C’est une base de données structurée où sont stockées les informations de  

configuration du système d'exploitation et des applications, essentielles pour leur bon 

fonctionnement.  

Il se trouve que bon nombre de données sont quelque fois inutiles pour votre usage. 

Tout comme Wise Disk Cleaner, après l’analyse il faudra valider le nettoyage 

Glary Utilities 

C’est un vrai couteau suisse, il sait tout faire, même en version gratuite. 

C’est un logiciel que j’utilise depuis longtemps. 

Si l’on ne se sent pas très à l’aise avec l’informatique il y a ce mode de maintenance : 

 

qui permet de lancer une analyse et si la case « Automatically repair «  n’est pas co-

chée, faites le, la réparation se fera automatiquement après l’analyse. 

Si le programme est en anglais cliquez les 3 traits en haut à droite pour accéder aux 

réglages 



ADWCleaner : Sur le site de Malwarebytes 

Dans le moteur de recherche saisir : adwcleaner 

 

Cliquer sur téléchargement gratuit 

 

 

Site internet PC Astuces 

 

Logithèque/ Nettoyeurs : Wise Disk Cleaner Free + n° de série 

   Cette version ne s’installe pas, à utiliser directement 

 

Logithèque/ Nettoyeurs : Wise Registry Cleaner + n° de série  

2 choix  possibles : 

    - Version classique à installer 

    - Version portable  (non installée) à utiliser directement 

 

Logithèque/Divers : Glary_utilities  

2 choix  possibles : 

    - Version classique à installer 

    - Version portable  (non installée) à utiliser directement 

OOSU10 ou ShutUp10 

Cet outil va permettre d’inhiber des fichiers de Windows inutiles. 

Si le PC est un portable il faudra penser à laisser micro et caméra activés 

Ausdiskdefrag en version portable (défragmentation) 

Défragmentation du disque dur—Opération à réaliser à la fin de la maintenance qui 

peut s’avérer longue selon la quantité de fichiers à traiter  


